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Γ 66 

 

21 Απριλίου 2026 

 

 

Προς τους γονείς 

 

Θέμα: Κατανάλωση φρούτων, λαχανικών στο σχολείο 

 

Αγαπητοί γονείς,  

 

Αναφορικά με το πιο πάνω θέμα σας πληροφορούμε ότι, όπως και στις προηγούμενες χρονιές, 

έτσι και φέτος θα αρχίσει το πρόγραμμα Κατανάλωσης φρούτων, λαχανικών ή γάλα στο 

σχολείο. 

 

Τα παιδιά θα παίρνουν φρούτο, λαχανικό ή γάλα καθημερινά, μέχρι εξαντλήσεως του 

κονδυλίου. 

 

Παρακαλούμε να συμπληρώσετε το πιο κάτω έντυπο και να το αποστείλετε στο σχολείο (ακόμα 

και αν δεν έχουν αλλεργίες) μέχρι την Παρασκευή 24 Απριλίου 2026 διαφορετικά δεν θα 

μπορέσουμε να δώσουμε στα παιδιά τα φρούτα, τα λαχανικά ή το γάλα.  

 

Η περίοδος εφαρμογής του προγράμματος είναι από τις 4 Μαΐου 2026 μέχρι τις 17 Ιουνίου 

2026 ή μέχρι εξαντλήσεως του κονδυλίου.  

 

          Από το Σχολείο 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

ΕΝΤΥΠΟ ΓΙΑ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ 

 

 

Όνομα παιδιού: …………………………………………………….   Τάξη: …………… 

Αλλεργίες σε φρούτα, λαχανικά ή γάλα (Δηλώστε): …………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………. 

Όνομα Γονέα: ……………………………………………………………………………………. 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: ………………………………………………………………………… 

Υπογραφή γονέα / κηδεμόνα: ……………………………………………………………………. 
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